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Introduzione

Prefazione di Sepp Holzer

olte reazioni ai miei libri o ai miei seminari e conferenze mi danno

modo di cogliere un grave errore del nostro tempo: si pensa troppo

a breve termine. Oggi tutti vogliono ricette e consigli che offrano so-
luzioni subito pronte all'uso: si considera soltanto il futuro immediato e non ci
si prende il tempo di capire davvero, riflettere a fondo e immedesimarsi nella
natura. Si vorrebbero ricevere le conoscenze necessarie gia pronte e cucinate, e
magari anche predigerite.

Per me questa non ¢ una vita degna di questo nome. Essere persone vuol dire
essere autonomi, e riuscire a pensare e a cogliere la realta con la propria testa.
Tutto questo significa anche commettere errori, ma l'errore piu grande ¢ aver
paura di sbagliare, perché impedisce di imparare.

Pur contenendo anche istruzioni pratiche, questo libro non é una raccolta di
ricette: i dettagli non mancano, ma non mi addentrero in ogni minimo particolare.
Deserto o paradiso si rivolge a un vasto pubblico, ma anche agli specialisti e agli
esperti, che si propone di avvicinare al pensiero naturale e cui vuole mostrare le
tante possibilita che abbiamo per guarire la Terra: tutto cio che ognuno di noi — non
importa se giardiniere, casalinga, coltivatore, giornalista, politico, funzionario stata-
le 0 ingegnere — puo fare per collaborare con la natura e condurre una vita diversa.

Il libro accompagna per mano il lettore per un tratto, ma gli mostra anche
come puo proseguire da solo.

Chi si accinge a leggerlo dovra ricominciare a pensare in prima persona, per
analizzare a fondo le cause di una data situazione e individuare con un occhio al
futuro le conseguenze delle proprie azioni.
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Se consideri le interconnessioni presenti nella natura, tutto diventa logico: la
tua vita si trasforma in ricerca continua e la natura stessa diviene la tua maestra.
Per raggiungere questo obiettivo dovrai immedesimarti negli esseri viventi che
hai davanti, e stabilire un contatto. Dovrai fare entrare tutto questo nella tua vita,
per riuscire a sentirlo e a trasmetterlo. A quel punto avrai sempre meno lavoro,
perché diventerai parte della natura agendo in armonia con il tutto, e non proce-
derai pit1 in modo rettilineo, perseguendo soltanto lo scopo e il risultato.

Nella mia attivita a livello mondiale offro consulenze a singoli individui, grup-
pi etnici, aziende e organizzazioni di diverse nazionalita senza identificarmi con
la loro filosofia, religione o opinione politica. L'essenziale per me ¢ che la mia
consulenza renda giustizia al benessere delle altre creature viventi, al rispetto
della natura e alla nostra responsabilita nei confronti del creato.
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LA PERMACULTURA PUO SALVARE IL PIANETA

Le catastrofi naturali e ambientali che sconvolgono la Terra e 'umanita sono ogni anno pit
frequenti ed estreme. Non si tratta pero di calamita inevitabili, ma del risultato di errori gros-
solani nella pratica dell’agricoltura, della coltivazione, nella cura dei boschi, nella gestione
delle risorse idriche, nella scienza e nella politica.

Abbiamo perso la capacita di pensare in modo naturale.

Oggi ¢ tuttavia ancora possibile evitare o attenuare gli effetti di molte catastrofi di domani,
ritrovando la nostra connessione con la natura e intraprendendo azioni in sinergia con essa.
Gli interventi in questa direzione non vanno demandati a chi governa: tutti possiamo con-
tribuire a far si che il pensiero e I’agire naturale diventino parte della nostra quotidianita.

Laustriaco Sepp Holzer, esperto in agricoltura naturale di fama mondiale e “contadino
ribelle” mette a disposizione dei proprietari terrieri di molti Paesi della Terra la sua compe-
tenza in qualita di consulente. Quanto maggiore ¢ la portata dei progetti, tanto pil risulta
evidente che la “permacultura di Holzer” puo contribuire a guarire il paesaggio e a prevenire
catastrofi globali come la desertificazione.

Lacqua ¢ alla base di questo progetto. Gia all’eta di cinque anni, Sepp Holzer costruiva con
le sue mani i primi biotopi umidi e piccoli stagni per allevare pesci, e ora applica i principi
appresi nell’infanzia alla realizzazione di paesaggi acquatici di grande estensione. Quest'o-
pera raccoglie i risultati che Sepp Holzer ha ottenuto in 40 anni di esperimenti, lavoro e
passione nello sviluppare e propagare nel mondo un’agricoltura eseguita nel rispetto e nella
cooperazione con ’'ambiente.

Il manuale ¢ corredato da circa 300 fotografie, consigli pratici e tavole illustrate.

Adottiamo la permacultura di Sepp Holzer!

Diventato famoso come “il contadino ribelle”, SEPP HOLZER ha elaborato come nessun altro il concetto di
permacultura con un impegno totale, molto concreto e operativo in questa direzione.

Holzer ha alle spalle piii di quarantanni di agricoltura alternativa, in cui ha sperimentato una varieta infinita
di tecniche. In questo libro fa il punto della situazione organizzando le sue conoscenze in modo da renderle
fruibili a tutti gli appassionati di permacultura, professionisti e amatori.

Lopera é stata realizzata in collaborazione con LEILA DREGGER, laureata in ingegneria agraria, giornalista
radiofonica e collaboratrice di diverse riviste, si occupa da pii di quindici anni del lavoro di Sepp Holzer.
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