


Quando mi hanno chiesto di pubblicare il mio diario sulla coppetta 
ho pensato: “dovranno passare sul mio cadavere”. Già mi figuravo 
l’epopea della mia patata sbattuta in prima pagina...avrei dovuto 
girare con il burka per il resto dei miei giorni? Poi, in un impeto 
di coraggio femminista, mi son detta “al diavolo tutto, il mondo 
ha il diritto di sapere, qualcuno si dovrà pur sacrificare...!”.

Però non dire che non ti avevo avvisato...se cacci il naso qui 
dentro preparati a forti cambiamenti.
Forse implorerai di scendere da queste montagne russe 
della salute intima femminile. Forse mi ringrazierai a vita.

Se pensi di sapere già tutto sull’argomento...beh, la cop-
petta scardinerà ogni tua certezza per catapultarti in 
una giungla di dubbi, panico, attacchi isterici, ma an-
che risate spaccabudella, solidarietà femminile e 
verità sacrosante.

Io ci ho messo la faccia...e non solo quella!

Claudia
la protagonista
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